
                  
 

 

 

 

 

 

 

 

Il linguaggio facile da leggere  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Il linguaggio facile da leggere 

che cos’è 

 

 

 

 

Il linguaggio facile da leggere è un linguaggio 

che aiuta le persone  

a leggere e capire le informazioni difficili. 

 

Le informazioni facili da leggere e da capire  

sono importanti  

per la vita delle persone con disabilità. 

 

Le informazioni facili da leggere aiutano le persone 

a trovare le cose che hanno bisogno di sapere.  

Le aiutano a prendere delle decisioni  

e a fare delle scelte.  
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La convenzione Onu 

sui diritti delle persone con Disabilità 

 

 

 

 

Una convenzione è un elenco  

di regole e di diritti. 

 

 Cosa sono i diritti? 

I diritti sono quelle regole 

che servono  

per vivere bene con gli altri. 

 

Tutte le persone hanno dei diritti 

e tutte le persone  

devono rispettare i diritti degli altri. 

 

All'articolo 9 questa Convenzione dice 

che le persone con disabilità  

hanno diritto  

a ricevere delle informazioni accessibili.  

  

Le persone con disabilità  

hanno diritto a sapere tutte le cose  

che le interessano  

usando internet, 

leggendo i giornali e i libri, 

guardando la televisione  

e ascoltando la radio.                                                                                                 2 



Perché utilizziamo il linguaggio facile da leggere?  

 

Breve intervista 

 

 

Salvatore: abbiamo utilizzato il linguaggio facile da leggere  

                  per capire meglio  

                  tutte le informazioni che ci riguardano. 

                  Per leggere libri  

                  sui nostri diritti e doveri. 

 

 

 

  Valentina: Per spiegare con parole semplici  

                      le nostre ricette del giorno. 

 

 

 

 Antonio: Per usare meglio il computer 

                 e capire il testo di una canzone. 

. 

 

 

 

Domenico: Abbiamo scritto  

                    la lettera pastorale dell’Arcivescovo di Rossano 

                    in linguaggio facile da leggere, 

                    mi è piaciuta molto. 
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Emanuela: Abbiamo scritto il nostro primo giornalino.  

                  Abbiamo raccontato le nostre giornate. 

                  Il giornalino è stato scritto  

                  In linguaggio facile da leggere, 

                  grazie all’aiuto  

                  dei nostri operatori. 

 

 

 

Angela:   Sono in Anffas da pochi mesi. 

                Non conoscevo il linguaggio facile da leggere. 

                Le riviste che leggo 

                non sono scritte in linguaggio facile da leggere. 

         

 

 

Demetrio:  mi è stato utile  

                  per capire meglio  

                  quello che leggo. 
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Ricette 

In linguaggio facile da leggere 

 

 Confettura di Agrumi 

 

 Liquore alla liquirizia 

 

 

 

Confettura di Agrumi 

 

Cosa ci serve? 

 

 1 chilo di agrumi (arance e limoni)  
 

 2 litri di acqua  
 

 3 chili di zucchero  
 

 Barattoli di vetro 
 

 Mestolo di legno 
 

 1 pentola 
 

 1 ciotola 
 

 1 panno. 
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Liquore alla liquirizia 

 

Cosa ci serve? 

 

 Liquirizia in polvere 100 grammi  

 

 

 Alcol puro 500 grammi  

 

 

 Zucchero di 500 grammi  

 

 Acqua 500 grammi 
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Per contribuire a realizzare i nostri progetti 

 

 

Realizzato dal gruppo Anffas: 

Salvatore, Emanuela, Antonio,  

Valentina, Angela, Francesco, 

Demetrio, Giovanni, Luca, Giusy, 

Domenico, Cosimo, Maria Antonietta. 

 

 

Operatori                                                                                

Nunzia Cappello                                                                    

Valentina Pellegrini                                                                             

Antonio Caira 

Ricarda Amos 

Coordinatrice: Sonia Falcone 

 

 

Responsabile del Progetto  Linguaggio facile da leggere 

Nunzia Cappello 


